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LAST skill builder day



So what should I be doing today?

1. Paint the apple  and orange  from watercolour basics.  
🎨🍏🍊

2. Keep going with the other skill-builder photos  in your 
booklet. Use an analogous  colour scheme. For example, use 
yellow  for your lights , and either green or orange  for your 
darks . 

3. Optional: Send me a slide with your own skill-building 
photos .



Van Gogh’s rough copy for Starry Night



Jack Bishop (Dartmouth) @JackBishop_HFX
Lake, 2016



Jaylyn Lassiter (US) 
@TheArtistLynn

2021



John Thomas Biggers 
(1924-2001)

Starry Crown

1987



Stolen Nisga'a memorial pole 
about to start journey home from 
the National Museum of Scotland 

2023



Improving your painting skills
የስዕል ችሎታዎን ማሻሻል
تحسین مھاراتك في الرسم

Millorar les teves habilitats de pintura
提高你的绘画技巧
بھبود مھارتھای نقاشی

अपने �चत्रिकला कौशल में सुधार
絵画スキルの向上

그림 그리기 실력 향상
Baştirkirina jêhatîyên we yên boyaxkirinê
Melhorando suas habilidades de pintura
ਆਪਣੇ ਪੇਂਿਟੰਗ ਹੁਨਰ ਨੰੂ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣਾ

Улучшение ваших навыков рисования
Horumarinta xirfadaha rinjiyeynta

Mejorando tus habilidades de pintura
Kuboresha ujuzi wako wa uchoraji

Pagpapabuti ng iyong mga kasanayan sa pagpipinta
Resim becerilerinizi geliştirin

Удосконалення ваших навичок малювання
Cải thiện kỹ năng vẽ của bạn



The colour and 
emotion exercise is 
OPTIONAL, so move 

on!

የቀለም እና የስሜት ልምምዱ አማራጭ ነው፣ ስለዚህ ይቀጥሉ!
إن تمرین اللون والعاطفة اختیاري، لذا انتقل إلى التمرین التالي!

L'exercici de color i emoció és OPCIONAL, així que 
endavant!
色彩和情感练习是可选的，所以继续吧！

تمرین رنگ و احساسات اختیاری است، پس ادامھ دھید!
रंग और भावना का अभ्यास वैकिल्पक है, इस�लए आगे बढ़ें !
色と感情の練習はオプションなので、次に進みましょう。
색상과 감정 연습은 선택 사항이므로 계속 진행하세요!
Temrîna reng û hestan VEBIJARÎ ye, ji ber vê yekê 
berdewam bikin!
O exercício de cor e emoção é OPCIONAL, então siga 
em frente!
ਰੰਗ ਅਤੇ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਿਵਕਲਿਪਕ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅੱਗੇ ਵਧੋ!
Упражнение на цвета и эмоции НЕОБЯЗАТЕЛЬНО, так 
что двигайтесь дальше!
Midabka iyo jimicsiga shucuurtu waa DOORIYAD, 
markaa sii wad!
El ejercicio de color y emoción es OPCIONAL, ¡así que 
sigue adelante!
Zoezi la rangi na hisia ni LAZIMA, kwa hivyo endelea!
Ang pag-eehersisyo ng kulay at emosyon ay OPTIONAL, 
kaya magpatuloy!
Renk ve duygu egzersizi İSTEĞE BAĞLIDIR, o yüzden 
devam edin!
Вправа з кольором та емоціями НЕОБОВ'ЯЗКОВА, тож 
рухайтеся далі!
Bài tập về màu sắc và cảm xúc là TÙY CHỌN, vì vậy hãy 
tiếp tục!



Use your 
Chromebook 
to find your 
OWN skill 

builder 
photos, if you 

want!

ከፈለጉ የእራስዎን የክህሎት ገንቢ ፎቶዎችን ለማግኘት የእርስዎን Chromebook ይጠቀሙ!
استخدم جھاز Chromebook الخاص بك للعثور على صور بناء المھارات الخاصة بك، إذا كنت ترید 

ذلك!
Si vols, fes servir el teu Chromebook per trobar les TEVES PRÒPIES fotos de 
desenvolupament d'habilitats!
如果您愿意，可以使用您的 Chromebook 来查找您自己的技能构建器照片！

اگر میخواھید، از کرومبوک خود برای پیدا کردن عکسھای مھارتآموز خودتان استفاده کنید!
य�द आप चाहें तो अपने स्वयं के कौशल �नमार्णता फ़ोटो खोजने के �लए अपने 
Chromebook का उपयोग करें!
必要に応じて、Chromebook を使用して独自のスキル ビルダー写真を見つけてく
ださい。
원하신다면 Chromebook을 사용하여 나만의 기술 향상 사진을 찾아보세요!
Heke tu bixwazî, Chromebook-a xwe bikar bîne da ku wêneyên avakerê 
jêhatîbûna xwe bibînî!
Use seu Chromebook para encontrar suas PRÓPRIAS fotos de desenvolvimento 
de habilidades, se quiser!
ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਖੁਦ ਦੇ ਹੁਨਰ ਿਨਰਮਾਤਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਫੋਟੋਆਂ ਲੱਭਣ ਲਈ ਆਪਣੀ 
Chromebook ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ!
Если хотите, используйте Chromebook, чтобы найти СВОИ СОБСТВЕННЫЕ 
фотографии для развития навыков!
Isticmaal buug-yarahaaga Chrome-ka si aad u heshid sawirada xirfad-dhisaha, 
haddii aad rabto!
¡Usa tu Chromebook para encontrar tus PROPIAS fotos de desarrollo de 
habilidades, si lo deseas!
Tumia Chromebook yako kupata picha zako za OWN za mjenzi wa ujuzi, 
ukitaka!
Gamitin ang iyong Chromebook upang mahanap ang SARILI mong mga 
larawan ng tagabuo ng kasanayan, kung gusto mo!
İsterseniz Chromebook'unuzu kullanarak KENDİ beceri geliştirici 
fotoğraflarınızı bulabilirsiniz!
Використовуйте свій Chromebook, щоб знайти ВЛАСНІ фотографії для 
розвитку навичок, якщо хочете!
Hãy sử dụng Chromebook để tìm những bức ảnh xây dựng kỹ năng của RIÊNG 
bạn, nếu bạn muốn!





Painting Calendar
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14

Start the 
good copy
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Painting timeline
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Skill building

የችሎታ ግንባታ

بناء المھارات
Desenvolupament d'habilitats

技能培养
مھارت سازی
कौशल �वकास
スキル構築
기술 구축

Avakirina jêhatîbûnê

Desenvolvimento de habilidades

ਹੁਨਰ ਿਨਰਮਾਣ

Развитие навыков

Dhisidda xirfadda

Desarrollo de habilidades

Ujenzi wa ujuzi

Pagbuo ng kasanayan

Beceri geliştirme

Розвиток навичок

Xây dựng kỹ năng

Idea development

የሃሳብ እድገት

تطویر الفكرة
Desenvolupament d'idees

创意开发
توسعھ ایده

�वचार �वकास
アイデア開発
아이디어 개발

Pêşxistina ramanan

Desenvolvimento de ideias

ਿਵਚਾਰ ਿਵਕਾਸ

Развитие идеи

Horumarinta fikradda

Desarrollo de ideas

Maendeleo ya mawazo

Pagbuo ng ideya

Fikir geliştirme

Розробка ідеї

Phát triển ý tưởng

Drawing

መሳል

رسم
Dibuix

绘画
طراحی
�चत्रिकला
描画
그림

Xet

Desenho

ਡਰਾਇੰਗ

Рисунок

Sawirid

Dibujo

Kuchora

Pagguhit

Çizim

Малюван
ня
Vẽ

First layer

የመጀመሪያው 
ንብርብር

الطبقة الأولى
Primera 

capa
第一层
لایھ اول

पहली सतह
最初の層
첫 번째 
레이어
Qata 

yekem
Primeira 
camada
ਪਿਹਲੀ ਪਰਤ

Первый 
слой

Lakabka 
kowaad
Primera 

capa
Safu ya 
kwanza
Unang 
layer

Birinci 
katman

Перший 
шар

Lớp đầu 
tiên

Additional
layers

ተጨማሪ ንብርብሮች

طبقات إضافیة
Capes addicionals

附加层
لایھھای اضافی
अ�त�रक्त परतें
追加レイヤー
추가 레이어

Qatên zêde

Camadas adicionais

ਵਾਧੂ ਪਰਤਾਂ

Дополнительные слои
Lakabyo dheeri ah

Capas adicionales

Tabaka za ziada

Mga karagdagang layer
Ek katmanlar

Додаткові шари

Các lớp bổ sung

Adjustme
nt

ማስተካከል

تعدیل
Ajust

调整
تنظیم

समायोजन
調整
조정

Lêanî

Ajuste

ਸਮਾਯੋਜਨ

Корректи
рование
Toosinta

Ajuste

Marekebis
ho

Pagsasaay
os

Ayarlama

Коригуван
ня

Điều chỉnh



Evaluation for the watercolour painting
Quality of observation: Careful detail, proportion, and shading with the goal of realism

Quality of painting technique: Excellent colour mixing, blending, brushwork, and texture 

Composition: Creating a full, well-balanced, non-central composition with a clear colour scheme

የምልከታ ጥራት
جودة الملاحظة

Qualitat de l'observació
观察质量
کیفیت مشاھده

अवलोकन की गुणवत्ता

観察の質
관찰의 질

Kalîteya çavdêriyê
Qualidade da observação

ਿਨਰੀਖਣ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ
Качество наблюдения

Tayada fiirsashada

Calidad de la observación
Ubora wa uchunguzi

Kalidad ng pagmamasid
Gözlem kalitesi

Якість спостереження
Chất lượng quan sát

የቀለም ዘዴ ጥራት
جودة تقنیة الرسم

Qualitat de la tècnica pictòrica
绘画技术的质量
کیفیت تکنیک نقاشی

�चत्रिकला तकनीक की गुणवत्ता

絵画技術の質
페인팅 기법의 품질

Kalîteya teknîka boyaxkirinê
Qualidade da técnica de pintura

ਪੇਂਿਟੰਗ ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ
Качество техники живописи
Tayada farsamada rinjiyeynta

Calidad de la técnica de pintura
Ubora wa mbinu ya uchoraji
Kalidad ng pamamaraan ng 

pagpipinta
Boyama tekniğinin kalitesi
Якість техніки малювання

Chất lượng kỹ thuật sơn

ቅንብር እና የቀለም ዘዴ
التكوین ومخطط الألوان

Composició i esquema de colors
构图和配色方案
ترکیببندی و طرح رنگی
रचना और रंग योजना

構成と配色
구성 및 색상 구성표

Pêkhate û şêwaza rengan
Composição e esquema de cores

ਰਚਨਾ ਅਤੇ ਰੰਗ ਸਕੀਮ
Композиция и цветовое решение

Halabuurka iyo nidaamka 
midabka

Composición y combinación de 
colores

Muundo na mpango wa rangi
Komposisyon at scheme ng kulay

Kompozisyon ve renk şeması
Композиція та колірна гама

Thành phần và bảng màu



በእያንዳንዱ ክፍል መጨረሻ ላይ የስራ ቦታዎ ንጹህ መሆን አለመሆኑን 
እቀዳለሁ።

في نھایة كل فصل، سأقوم بتسجیل ما إذا كانت مساحة العمل الخاصة بك نظیفة
Al final de cada classe, anotaré si el vostre espai de treball està net.
每节课结束时，我会记录你的工作空间是否干净

در پایان ھر کلاس، من ثبت خواھم کرد کھ آیا فضای کاری شما تمیز است یا خیر.
प्रत्येक कक्षा के अंत में, मैं �रकॉडर्ण करँूगा �क आपका कायर्णस्थल साफ़ है या 
नहीं
各クラスの最後に、作業スペースが清潔かどうか記録します。
각 수업이 끝나면 여러분의 작업 공간이 깨끗한지 여부를 기록할 
것입니다.
Di dawiya her dersê de, ez ê tomar bikim ka cîhê karê we paqij e 
an na.
No final de cada aula, registrarei se seu espaço de trabalho está 
limpo
ਹਰੇਕ ਕਲਾਸ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ, ਮੈਂ ਇਹ ਿਰਕਾਰਡ ਕਰਾਂਗਾ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਸਥਾਨ ਸਾਫ਼ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ।
В конце каждого занятия я буду отмечать чистоту вашего 
рабочего места.
Dhammaadka fasal kasta, waxaan ku qori doonaa in goobtaada 
shaqadu nadiif tahay iyo in kale
Al final de cada clase, registraré si su espacio de trabajo está limpio.
Mwishoni mwa kila darasa, nitakuwa nikirekodi ikiwa nafasi yako 
ya kazi ni safi
Sa pagtatapos ng bawat klase, ire-record ko kung malinis ang iyong 
workspace
Her dersin sonunda çalışma alanınızın temiz olup olmadığını 
kaydedeceğim
В кінці кожного заняття я записуватиму, чи чисте ваше робоче 
місце.
Vào cuối mỗi buổi học, tôi sẽ ghi lại xem không gian làm việc của 
bạn có sạch sẽ không

At the end of each class, I 
will be recording whether 
your workspace is clean
🧹🧽🧼✨🛁🚿

🧴
Good clean up habits are one of 
the things we are supposed to 

mark.  

Throw out paper towels.  

Empty your water containers and 
stack them next to the sink.  

Put your painting materials away 
in the cubby I made for you. 





Painting projects from former students
ከቀድሞ ተማሪዎች ፕሮጀክቶችን መቀባት

مشاریع الرسم من الطلاب السابقین
Projectes de pintura d'antics alumnes

以前学生的绘画项目
پروژهھای نقاشی از دانشآموزان سابق
पूवर्ण छात्रिों की �चत्रिकला प�रयोजनाएँ
元生徒による絵画プロジェクト
전 학생들의 그림 프로젝트

Projeyên boyaxkirinê ji xwendekarên berê
Projetos de pintura de ex-alunos
ਸਾਬਕਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਪੇਂਿਟੰਗ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ

Проекты рисования от бывших учеников
Mashruucyada rinjiyeynta ee ardaydii hore
Proyectos de pintura de antiguos alumnos

Miradi ya uchoraji kutoka kwa wanafunzi wa zamani
Mga proyekto sa pagpipinta mula sa mga dating mag-aaral

Eski öğrencilerin resim projeleri
Малярські проекти від колишніх учнів

Các dự án vẽ tranh của cựu học sinh





Tal Stewart-Chiasson, watercolour on paper, Fall 2022
@shsartwest



Julia Kendell, watercolour on paper, Fall 2022
Lockview High



Nick Giles
watercolour on paper

Fall 2022

Lockview High



Willow Casey, watercolour on paper, Fall 2022



Sarah Lou, watercolour on paper, Fall 2022



Alice MacDonald, watercolour on paper, Fall 2022



Jane McGuire, watercolour on paper, Fall 2022



Brooklyn Walker

watercolour on paper

Fall 2022



Parvathi Edicherry

watercolour on paper

Fall 2022









Zoe Tobin

watercolour on paper

Fall 2022



Priyanka Nath Seth

watercolour on paper

Fall 2022



Madyson McKinley

watercolour on paper

Fall 2022

@shsartwest



Sadie Conrad, watercolour on paper, Fall 2022
Lockview High



Lauren McGill, watercolour on paper, Fall 2022
Lockview High



Arvin Aslani, watercolour on paper, Fall 2022



Freya Guthrie

watercolour on paper

Fall 2022



Alice Curry

watercolour on 
paper

Fall 2022



Parker Smith

watercolour on paper

Fall 2022







Using a 
colour 

scheme is 
better than 
matching 
natural 
colours

የቀለም ዘዴን መጠቀም ተፈጥሯዊ ቀለሞችን ከማጣመር የተሻለ ነው
استخدام مخطط الألوان أفضل من مطابقة الألوان الطبیعیة

Utilitzar una combinació de colors és millor que combinar colors 
naturals
使用配色方案比匹配自然色更好

استفاده از یک طرح رنگی بھتر از تطبیق با رنگھای طبیعی است
प्राकृ�तक रंगों के �मलान से बेहतर है रंग योजना का उपयोग करना
自然な色を合わせるよりも配色を使う方が良い
자연스러운 색상을 맞추는 것보다 색상 구성표를 사용하는 것이 
더 좋습니다.
Lihevhatina rengên xwezayî ji bikaranîna rengan çêtir e.
Usar um esquema de cores é melhor do que combinar cores 
naturais
ਕੁਦਰਤੀ ਰੰਗਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕਰਨ ਨਾਲੋਂ  ਰੰਗ ਸਕੀਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਿਬਹਤਰ ਹੈ।
Использование цветовой схемы лучше, чем подбор естественных 
цветов.
Isticmaalka nidaamka midabku wuxuu ka fiican yahay isku-dhafka 
midabada dabiiciga ah
Usar una combinación de colores es mejor que combinar colores 
naturales.
Kutumia mpango wa rangi ni bora zaidi kuliko kufanana na rangi 
za asili
Ang paggamit ng scheme ng kulay ay mas mahusay kaysa sa 
pagtutugma ng mga natural na kulay
Doğal renkleri eşleştirmektense bir renk şeması kullanmak daha 
iyidir
Використання колірної гами краще, ніж поєднання природних 
кольорів
Sử dụng một bảng màu tốt hơn là kết hợp các màu tự nhiên



ተጨማሪ ቀለሞች ነገሮችን አስገራሚ ወይም ውጥረት የሚያደርጉ ተቃራኒዎች ናቸው።
الألوان التكمیلیة ھي ألوان متناقضة تجعل الأمور درامیة أو متوترة

Els colors complementaris són oposats que fan que les coses siguin 
dramàtiques o tenses.
互补色是相反的颜色，可以使事物变得戏剧化或紧张

رنگھای مکمل، متضادھایی ھستند کھ باعث میشوند فضا دراماتیک یا پرتنش شود.
पूरक रंग �वपरीत रंग होत ेहैं जो चीज़ों को नाटकीय या तनावपूणर्ण बनात ेहैं
補色は対照的な色であり、物事をドラマチックにしたり緊張させたりしま
す
보색은 사물을 극적이거나  긴장되게 만드는 반대색입니다 .
Rengên temamker dijber in ku tiştan dramatîk an aloz dikin.
Cores complementares são opostas que tornam as coisas dramáticas ou 
tensas
ਪੂਰਕ ਰੰਗ ਿਵਰੋਧੀ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਨਾਟਕੀ ਜਾਂ ਤਣਾਅਪੂਰਨ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ।
Дополнительные цвета — это противоположности, которые делают 
вещи драматичными или напряженными.
Midabada isdhaxgalka ahi waa iska soo horjeeda taas oo ka dhigaysa 
wax yaab leh ama kacsan
Los colores complementarios son opuestos que hacen que las cosas 
sean dramáticas o tensas.
Rangi zinazosaidiana ni vinyume vinavyofanya mambo kuwa makubwa 
au ya wakati
Ang mga komplementaryong kulay ay magkasalungat na gumagawa ng 
mga bagay na dramatiko o panahunan
Tamamlayıcı renkler, şeyleri dramatik veya gergin hale getiren zıt 
renklerdir
Додаткові кольори – це протилежності, які роблять об'єкт 
драматичним або напруженим.
Màu bổ sung là những màu đối lập làm cho mọi thứ trở nên kịch tính 
hoặc căng thẳng

Complementary 
colours are 
opposites 

that make things 
dramatic or tense



የአናሎግ ቀለሞች እርስ በርስ ይቀራረባሉ እና ነገሮችን የሚያምሩ እና እርስ በርስ 
የሚስማሙ ናቸው

الألوان المتشابھة قریبة من بعضھا البعض وتجعل الأشیاء جمیلة ومتناغمة
Els colors anàlegs estan junts i fan que les coses siguin belles i 
harmonioses.
类似色彼此接近，使事物变得美丽和谐

رنگھای مشابھ بھ ھم نزدیک ھستند و باعث زیبایی و ھماھنگی میشوند.
समरूप रंग एक दसूरे के करीब होते हैं और चीजों को सुंदर और सामंजस्यपूणर्ण 
बनाते हैं
類似色は互いに近く、物事を美しく調和させます
유사색은 서로 가깝고 사물을 아름답고 조화롭게 만듭니다.
Rengên wekhev nêzîkî hev in û tiştan xweşik û ahengdar dikin.
Cores análogas são próximas e tornam as coisas bonitas e 
harmoniosas
ਸਮਾਨ ਰੰਗ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਸੁੰ ਦਰ ਅਤੇ ਇਕਸੁਰ ਬਣਾਉਂਦੇ 
ਹਨ।
Аналогичные цвета расположены близко друг к другу и делают 
вещи красивыми и гармоничными.
Midabada isku midka ah ayaa isku dhow oo ka dhigaya waxyaabo 
qurux badan oo iswaafaqsan
Los colores análogos están cerca unos de otros y hacen que las cosas 
sean hermosas y armoniosas.
Rangi zinazofanana ziko karibu pamoja na hufanya mambo kuwa 
mazuri na yenye usawa
Ang mga magkatulad na kulay ay magkakalapit at ginagawang 
maganda at maayos ang mga bagay
Benzer renkler birbirine yakındır ve nesneleri güzel ve uyumlu hale 
getirir
Аналогічні кольори розташовані поруч один з одним і роблять речі 
красивими та гармонійними
Các màu tương tự nằm gần nhau và làm cho mọi thứ đẹp và hài hòa

Analogous colours 
are close together 
and make things 

beautiful and 
harmonious



Very little 
colour is 

needed for 
our brain to 

see it. 
Shading is 
much more 
important!

አንጎላችን ለማየት በጣም ትንሽ ቀለም ያስፈልጋል። ማሸት የበለጠ አስፈላጊ ነው!
لا یحتاج دماغنا إلا إلى القلیل من الألوان لیتمكن من رؤیتھا. التظلیل أھم بكثیر!

El nostre cervell necessita molt poc color per veure'l. L'ombrejat és molt més 
important!
我们的大脑只需要很少的颜色就能看到它。阴影更重要！

برای دیدن آن توسط مغز ما بھ رنگ بسیار کمی نیاز است. سایھزنی بسیار مھمتر است!
हमारे मिस्तष्क को इसे देखने के �लए बहुत कम रंगों की आवश्यकता होती है। 
छायांकन कहीं अ�धक महत्वपूणर्ण है!
私たちの脳が色を認識するのに必要なのはほんの少しの色だけです。陰影の
方がはるかに重要です。
우리 뇌가 인식하는 데는 아주 적은 색만 필요합니다. 음영이 훨씬 더 
중요하죠!
Ji bo ku mejiyê me wê bibîne, pir hindik reng hewce ye. Sîkirin pir girîngtir 
e!
Nosso cérebro precisa de muito pouca cor para enxergar. O sombreamento é 
muito mais importante!
ਸਾਡੇ ਿਦਮਾਗ ਨੰੂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਛਾਂ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ!
Нашему мозгу нужно совсем немного цвета, чтобы его увидеть. Оттенок 
гораздо важнее!
Midab aad u yar ayaa loo baahan yahay si ay maskaxdeenu u aragto. 
Hoosaynta ayaa aad uga muhiimsan!
Nuestro cerebro necesita muy poco color para percibirlo. ¡El sombreado es 
mucho más importante!
Rangi kidogo sana inahitajika kwa ubongo wetu kuiona. Kuweka kivuli ni 
muhimu zaidi!
Napakakaunting kulay ang kailangan para makita ito ng ating utak. Ang 
pagtatabing ay mas mahalaga!
Beynimizin onu görmesi için çok az renge ihtiyaç vardır. Gölgelendirme çok 
daha önemlidir!
Нашому мозку потрібно дуже мало кольору, щоб його побачити. Затінення 
набагато важливіше!
Não bộ của chúng ta chỉ cần rất ít màu sắc là có thể nhìn thấy được. Việc tô 
bóng quan trọng hơn nhiều!



In watercolour, you shade by painting in thin 
layers from the lightest to darkest areas

በውሃ ቀለም ውስጥ ከቀላል እስከ ጨለማ ቦታዎች በቀጭን ንብርብሮች ውስጥ በመሳል ያጥላሉ
في الألوان المائیة، یمكنك التظلیل من خلال الرسم في طبقات رقیقة من المناطق الأفتح إلى المناطق الداكنة

En aquarel·la, es fa servir una capa fina per pintar, des de les zones més clares fins a les més fosques.
在水彩画中，你可以从最亮到最暗的区域薄薄地涂一层阴影

در آبرنگ، با رنگآمیزی لایھھای نازک از روشنترین تا تیرهترین قسمتھا، سایھ میزنید.
जलरंग में, आप सबसे हल्के से सबसे गहरे क्षेत्रिों तक पतली परतों में �चत्रिकारी करके छायांकन करत ेहैं
水彩画では、最も明るい部分から最も暗い部分まで薄い層で塗って陰影をつけます
수채화에서는 가장 밝은 부분부터 가장 어두운 부분까지 얇은 층으로 칠해 음영을 표현합니다.
Di rengên avî de, hûn bi boyaxkirina bi tebeqeyên zirav ji deverên herî ronî ber bi deverên herî tarî ve siya dikin.
Na aquarela, você sombreia pintando em camadas finas, das áreas mais claras para as mais escuras.
ਵਾਟਰ ਕਲਰ ਿਵੱਚ, ਤੁਸੀਂ ਹਲਕੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕ ੇਸਭ ਤੋਂ ਗੂੜ੍ਹੇ ਖੇਤਰਾਂ ਤੱਕ ਪਤਲੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਿਵੱਚ ਪੇਂਿਟੰਗ ਕਰਕੇ ਛਾਂ ਕਰਦੇ ਹੋ।
В акварели вы наносите тени, рисуя тонкими слоями от самых светлых участков к самым темным.
Midabka biyaha, waxaad hadhaysaa adigoo ku rinjiyeynaya lakabyo khafiif ah laga bilaabo kuwa ugu fudud ilaa meelaha ugu 
madow
En acuarela, se sombrea pintando en capas finas desde las zonas más claras a las más oscuras.
Katika rangi ya maji, unaweka kivuli kwa kupaka rangi katika tabaka nyembamba kutoka sehemu nyepesi hadi nyeusi zaidi
Sa watercolor, lilimin ka sa pamamagitan ng pagpipinta sa manipis na layer mula sa pinakamaliwanag hanggang sa 
pinakamadilim na lugar
Suluboyada, en açık alanlardan en koyu alanlara doğru ince katmanlar halinde boyayarak gölgelendirme yaparsınız.
В акварелі ви затінюєте, малюючи тонкими шарами від найсвітліших до найтемніших ділянок.
Trong màu nước, bạn tô bóng bằng cách vẽ thành nhiều lớp mỏng từ vùng sáng nhất đến vùng tối nhất



Two at once! 

You should 
work on one 

part  while you 
wait for 

another to dry

ሁለት በአንድ ጊዜ! ሌላው እስኪደርቅ ድረስ በሚጠብቁበት ጊዜ በአንዱ ክፍል ላይ መስራት 
አለብዎት

اثنتان في آنٍ واحد! یجب العمل على جزء واحد بینما تنتظر جفاف الجزء الآخر.
Dos alhora! Hauries de treballar en una part mentre esperes que s'assequi una 
altra.
一次做两件！你应该先处理一件，然后等待另一件干燥

دو تا ھمزمان! شما باید روی یک قسمت کار کنید و منتظر خشک شدن قسمت دیگر باشید.
एक साथ दो! आपको एक �हस्से पर काम करना चा�हए और दसूरे के सूखने का इंतज़ार 
करना चा�हए
一度に2つ！1つの部分が乾くのを待っている間に、もう1つの部分を作業しましょう
한 번에 두 개! 다른 부분이 마르는 동안 한 부분을 작업하세요.
Du di carekê de! Divê hûn li ser yek perçeyî bixebitin dema ku hûn li benda 
zuwabûna perçeyekî din in.
Duas de uma vez! Você deve trabalhar em uma parte enquanto espera a outra 
secar.
ਇੱਕੋ ਸਮੇਂ ਦੋ! ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਿਹੱਸੇ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਿਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਸੁੱ ਕਣ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
Два сразу! Работайте над одной частью, пока другая сохнет.
Laba mar! Waa inaad ka shaqeysaa qayb ka mid ah inta aad sugayso mid kale 
inuu qalajiyo
¡Dos a la vez! Deberías trabajar en una parte mientras esperas a que se seque la 
otra.
Mbili mara moja! Unapaswa kufanya kazi kwa sehemu moja wakati unangojea 
nyingine kukauka
Dalawa ng sabay! Dapat mong gawin ang isang bahagi habang hinihintay mong 
matuyo ang isa pa
Aynı anda iki tane! Bir parçanın üzerinde çalışırken diğerinin kurumasını 
beklemelisiniz
Дві одночасно! Ви повинні працювати над однією частиною, поки чекаєте, 
поки висохне інша.
Hai phần cùng một lúc! Bạn nên làm việc trên một phần trong khi chờ phần còn 
lại khô.





Step 1. Learn how to mix colours and greys

Step 2. Practice basic watercolour techniques

Step 3. Optionally, learn how to abstractly express emotion

Step 4. Practice painting in layers from dark to light

Step 5. Practice painting from photos

Step 6. Develop an idea for your painting

DONE!

DONE!

optional

DONE!



So what should I be doing today?

1. Paint the apple  and orange  from watercolour basics.  
🎨🍏🍊

2. Keep going with the other skill-builder photos  in your 
booklet. Use an analogous  colour scheme. For example, use 
yellow  for your lights , and either green or orange  for your 
darks . 

3. Optional: Send me a slide with your own skill-building 
photos .



Remember to paint two 
skill builders at the same 

time!
በአንድ ጊዜ ሁለት ችሎታ ገንቢዎችን መቀባት ያስታውሱ!

تذكر أن ترسم اثنین من بناة المھارات في نفس الوقت!
Recorda pintar dos constructors d'habilitats alhora!
记住要同时绘制两个技能构建器！

یادتان باشد کھ ھمزمان دو مھارت سازنده را نقاشی کنید!
एक ही समय में दो कौशल �बल्डरों को �च�त्रित करना याद रखें!
スキルビルダーを 2 つ同時にペイントすることを忘れないでく
ださい。
동시에 두 가지 스킬 빌더를 그리는 것을 잊지 마세요!
Ji bîr mekin ku di heman demê de du avakerên jêhatîbûnê 
boyax bikin!
Lembre-se de pintar dois construtores de habilidades ao 
mesmo tempo!
ਇੱਕੋ ਸਮੇਂ ਦੋ ਹੁਨਰ ਿਨਰਮਾਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਪੇਂਟ ਕਰਨਾ ਯਾਦ ਰੱਖੋ!
Не забудьте покрасить два навыка одновременно!
Xusuusnow inaad rinjiyayso laba xirfad-dhisayaal isku mar!
¡Recuerda pintar dos constructores de habilidades al mismo 
tiempo!
Kumbuka kuchora wajenzi wawili wa ujuzi kwa wakati 
mmoja!
Tandaan na magpinta ng dalawang tagabuo ng kasanayan sa 
parehong oras!
Aynı anda iki beceri geliştiriciyi boyamayı unutmayın!
Пам'ятайте, що потрібно малювати двох будівельників 
навичок одночасно!
Hãy nhớ vẽ hai người xây dựng kỹ năng cùng một lúc!





Mixing secondary colours and black
Green = Yellow + cyan
Blue-violet = Cyan + magenta
Red-orange = Magenta + yellow 
Black = Magenta + yellow + cyan
ቀለሞች መቀላቀል፡ አረንጓዴ = ቢጫ + ሲያን፣ ሰማያዊ-ቫዮሌት = ሲያን + ማጌንታ፣ ቀይ-ብርቱካንማ = ማጌንታ + ቢጫ፣ ጥቁር = ቢጫ + ሲያን + ማጌንታ

مزج الألوان: الأخضر = أصفر + سماوي، الأزرق البنفسجي = سماوي + أرجواني، الأحمر البرتقالي = أرجواني + أصفر، الأسود = أصفر + سماوي + أرجواني
Barreja de colors: Verd = Groc + cian, Blau-violeta = Cian + magenta, Vermell-taronja = Magenta + groc, Negre = Groc + cian + magenta
混合颜色：绿色 = 黄色 + 青色，蓝紫色 = 青色 + 洋红色，红橙色 = 洋红色 + 黄色，黑色  = 黄色 + 青色 + 洋红色

ترکیب رنگھا: سبز = زرد + فیروزهای، آبی-بنفش = فیروزهای + سرخابی، قرمز-نارنجی = سرخابی + زرد، مشکی = زرد + فیروزهای + سرخابی
रंगों का �मश्रण: हरा = पीला + �सयान, नीला-बैंगनी = �सयान + मजैेंटा, लाल-नारंगी = मजैेंटा + पीला, काला = पीला + �सयान + मजैेंटा
色の混合：緑  = 黄色 + シアン、青紫  = シアン + マゼンタ、赤オレンジ  = マゼンタ  + 黄色、黒  = 黄色 + シアン + マゼンタ
색상 혼합: 녹색 = 노랑 + 청록색 , 청자색 = 청록색 + 자홍색 , 빨강-주황색 = 자홍색 + 노랑색 , 검정 = 노랑 + 청록색 + 자홍색
Têkelkirina rengan: Kesk = Zer + şîn, Şîn-binefşî = şîn + magenta, Sor-porteqalî = magenta + zer, Reş = Zer + şîn + magenta
Mistura de cores: Verde = Amarelo + ciano, Azul-violeta = Ciano + magenta, Vermelho-laranja = Magenta + amarelo, Preto = Amarelo + ciano + magenta
ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਿਮਸ਼ਰਣ: ਹਰਾ = ਪੀਲਾ + ਨੀਲਾ, ਨੀਲਾ-ਜਾਮਨੀ = ਨੀਲਾ + ਮੈਜੈਂਟਾ, ਲਾਲ-ਸੰਤਰੀ = ਮੈਜੈਂਟਾ + ਪੀਲਾ, ਕਾਲਾ = ਪੀਲਾ + ਨੀਲਾ + ਮੈਜੈਂਟਾ
Смешивание цветов: Зеленый = Желтый + Голубой, Сине-фиолетовый = Голубой + Маджента, Красно-оранжевый = Маджента + Желтый, Черный = 
Желтый + Голубой + Маджента
Midabada isku dhafka ah: Cagaar = Jaalle + cyan, buluug-violet = Cyan + magenta, Casaan-orange = Magenta + huruud ah, Madow = Jaalle + cyan + 
magenta
Mezcla de colores: Verde = Amarillo + cian, Azul-violeta = Cian + magenta, Rojo-naranja = Magenta + amarillo, Negro = Amarillo + cian + magenta
Rangi zinazochanganya: Kijani = Njano + cyan, Bluu-violet = Cyan + magenta, Nyekundu-machungwa = Magenta + manjano, Nyeusi = Njano + cyan + 
magenta
Paghahalo ng mga kulay: Berde = Yellow + cyan, Blue-violet = Cyan + magenta, Red-orange = Magenta + yellow, Black = Yellow + cyan + magenta
Renklerin karıştırılması: Yeşil = Sarı + camgöbeği, Mavi-mor = Camgöbeği + macenta, Kırmızı-turuncu = Macenta + sarı, Siyah = Sarı + camgöbeği + 
macenta
Змішування кольорів: зелений = жовтий + блакитний, синьо-фіолетовий = блакитний + пурпуровий, червоно-помаранчевий = пурпуровий + жовтий, 
чорний = жовтий + блакитний + пурпуровий
Pha trộn màu sắc: Xanh lá cây = Vàng + lục lam, Xanh lam tím = Lục lam + đỏ tươi, Đỏ cam = Đỏ tươi + vàng, Đen = Vàng + lục lam + đỏ tươi



Visual Arts
Colour schemes for balanced compositions



የስራዎን ፎቶ እንዲያነሳ አስተማሪዎን ይጠይቁ
اطلب من معلمك أن یلتقط صورة لعملك

Demana al teu professor/a que faci una foto de la teva 
feina
让你的老师给你的作品拍照

از معلمتان بخواھید از کارتان عکس بگیرد
अपने �शक्षक से अपने काम की तस्वीर लेने के �लए कहें
先生にあなたの作品の写真を撮ってもらいましょう
선생님께 당신의 작품 사진을 찍어달라고 
부탁하세요
Ji mamosteyê/a xwe bixwaze ku wêneyekî xebata te 
bigire
Peça ao seu professor para tirar uma foto do seu 
trabalho
ਆਪਣੇ ਅਿਧਆਪਕ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਦੀ ਫੋਟੋ ਿਖੱਚਣ ਲਈ ਕਹੋ।
Попросите учителя сфотографировать вашу работу.
Weydii macalinkaaga inuu sawir ka qaado shaqadaada
Pídele a tu profesor que tome una foto de tu trabajo.
Mwambie mwalimu wako apige picha ya kazi yako
Hilingin sa iyong guro na kumuha ng larawan ng 
iyong gawa
Öğretmeninizden çalışmanızın fotoğrafını çekmesini 
isteyin
Попросіть свого вчителя сфотографувати вашу 
роботу
Yêu cầu giáo viên chụp ảnh bài làm của bạn

Ask your teacher to take 
a photo of your work



Wait for clean up time!
1. Dump your water  in the sink closest to the door. 

2. Stack your containers  next to the sink.

3. Do not clean  out your palette. 
You will add water and use it again tomorrow. 

4. Fold your booklet  open and stack it  on top of your palette to dry. 

5. Put your palette and booklet away inside your cubby .

6. Is your cubby full ?
Give me your old portrait and depth drawing booklets to recycle!


